~_PLUS: 70 TIPPS — EINFACH BESSER KOCHEN!
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COOLER
SMOOTHIE-ZOO
Die stiBen Vakuum-
Thermoflaschen der
Reihe ,Z00" von Aladdin
gibt’s mit Hund, Eule,
Lowe und Kaninchen.
Dank der ,Ohrchen”
lassen sie sich auch von
Kinderhdnden tragen
und leicht 6ffnen.
Smoothies bleiben bis
zu 7 Stunden schon kalt.
Edelstahl, 0,43 1, ca.

25 Euro, www.a-fine.de

SMOOTHIE-BOWLS
Nach der Schule oder beim
Picknick schmeckt der
Smoothie als Bowl mit den
Lieblingsfriichten und
Granola obendrauf. Z. B. in
den leuchtenden Melamin-
schiisseln der Serie ,Bloom”
von Mepal. 250 ml bis 31,
stapelbar, ab ca. 3 Euro,
www.mepal.com

Wir haben uns umgeschaut — diese smarten
Accessoires machen alle Fans fruchtig-cremiger
Erfrischungen garantiert noch gliicklicher

VORBEREITUNG
Auf dem schicken Brettchen
4Facil” von gontur sind
Frichte ratzfatz entkernt
und in Stlicke geschnitten.
Nun ab in den € ) oder auf
die Smoothie-Bowl gestreut.
Eiche, erhaltlich in vielen
GroBen, ab ca. 20 Euro,
www.qontur-design.com

DECKEL DRAUF
Fiir angebrochenen Joghurt im Kihlschrank
hat Koziol die Lésung: Die ,Fresh”-Frische-
deckel gibt’s in Blau, Rosa und ,Klar”, sie
passen auf 500-g-Joghurt- oder Butter-
milchbecher sowie viele andere Verpackun-
gen wie Frischkése oder Dips aus dem Kihl-
regal. Die flexiblen Kunststoffdeckel sind
lebensmittelecht und spilmaschinenfest.
Z.B.im 3er-Set, ca. 5 Euro, www.koziol-shop.de

SMOOTHIE-EIS

Wie war’s mit pinkfarbenem
Ananaseis und gelber Erdbeere

am Stil? Smoothie-Reste dafir in
Eisformen abfiillen und so gesunde
Snacks herstellen. Tiefkiihl- und
spllmaschinenfestes Silikon,
wiederverwendbare Stiele! Lékué, ab
ca. 7 Euro, www.pinkyourkitchen.de

ANGESCHNITTENES
OBST?

Besser als Frischhaltefolie aus
Plastik sind wiederverwendbare

Bienenwachstticher! 3er-Set mit
3 unterschiedlichen GroBen,
ca. 20 Euro, www.gefu.com
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