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Mehlspeisen-Himmel

Vom Gugelhupf zum Krapfen,
lecker und dekorativ zugleich

LANDBROTE
P mztAufstrzch

Alles selbst gemacht

Porzellan ohne Brennofen
und Termin-Planer fiir 2021

Kleine Wunder
Hund & Katze beim Kuscheln?
Wie Tiere Freunde werden



Landleben & Zeitgeist

ECHTE, EHRLICHE & SCHONE DINGE: ALLES, WAS ZUM LANDLEBEN DAZUGEHORT

MAGISCHE MOMENTE IN DER NATUR

Zum 50-jéhrigen Bestehen des Nationalparks Bayerischer Wald, Deutschlands
erstem Nationalpark, 6ffnet uns der Landschaftsfotograf Kilian Schonberger die
Augen fiir das Besondere im Alltaglichen. Im Bildband ,,Grenzenlose Wildnis®
(Frederking & Thaler Verlag, s. auch S. 50) erzéhlen seine aufSergewohnlich
stimmungsvollen Aufnahmen von Baumen, Tieren und der iiberwéltigenden
Artenvielfalt in der Grenzregion zwischen Deutschland und Tschechien - und
zeigen, wie viel Schonheit es zu jeder Jahreszeit in der Natur zu entdecken gibt.

HEISSER
TIPP
In der Thermos-
kanne mit 1,6 |
Fassungsvermo-
gen bleibt Ihr
Lieblingsgetrank
schon lange warm
(49 Euro, Nordal).

RETRO
Den 1940 entwor-
fenen Sessel ,In-
geborg” legt das

dénische Label
by Lassen nun
wieder neu auf.
Kuschelig: ein
Bezug aus Schaf-
fell (Preis auf
Anfrage).

PORZELLAN-KUNST
Kennzeichnend fur die Vasen-Serie
.Pipanella” ist die reliefartig eingear-
beitete, grofe Blite, die jede ein-
zelne ziert und die immer anders ist
(Set 67 Euro, Dottir Nordic Design).

HELFER
MIT PFIFF

" Lufti

S

A/ bemalte

leistet gute

reizend aus

| .' ( | Mobel).
g prasentiert

Wem StrauBe in Vasen zu
langweilig sind, probiert ein-
fach diese unkonventionelle
Idee als griine Deko aus:
Zweige nach Geschmack und
Verfligbarkeit wie Buchs und
Eukalyptus oder Birke zusam-
menlegen und mit einem
hiibschen Spitzenband biin-

| deln. Die Zweige kopfiiber

|' an einen Kleiderbiigel mit
Vintageflair aus Draht binden
und den Buigel an die Wand
oder an einen Haken an die
Decke hangen - so kénnen
die Zweige auch trocknen.
(Idee: Princessgreeneye.net)

Der handge-
schnitzte und -

w Schuhanzieher

Dienste und
sieht aufBerdem

(30 Euro, Car

Fotos: Kilian Schénberger; Princessgreeneye.net; Adobe Stock/Kati Finell. lllus:

Adobe Stock/21021021. Alles Circa-Preise, Preisangaben ohne Gewahr.



Blumenkohl-

Suppe

1 Blumenkohl, % | Hithnerbrtihe,

Ingwer, 3 TL Ras-el-Hanout,
200 g Sahne, 1 EL kalte Butter

Den Blumenkohl waschen und
zerteilen und in der Briihe circa
20 Minuten knapp unter dem
Siedepunkt weich ziehen las-
sen. Knoblauch und Ingwer
schalen, fein reiben und mit
der Sahne und dem Ras-el-
Hanout zur Suppe geben. Alles
mit einem Stabmixer piirieren.
Die Suppe fiir einige Minuten
weiter unter dem Siedepunkt
ziehen lassen. Die kalte Butter -
untermixen. Die Suppe mit Salz
wiirzen. Zum Servieren nach
Belieben mit Croutons oder
frischer Petersilie bestreuen.

1 kleine Knoblauchzehe, 1 Scheibe - : .'

Zu gewinnen

von Steiner1888

Softes Einkuscheln lautet die Devise zu-
hause, wenn es drauBen frostig zugeht.
Besonders behaglich fihlt sich das in der
Decke aus reiner, nachhaltig produzier-
ter Schurwolle ,made in Austria” von
Steiner1888 an, die wir zusammen mit
passender Warmflasche im Wert von ins-
gesamt 280 Euro verlosen. Teilnahme-
bedingungen S. 114, Stichwort , Steiner”.
www.Steiner1888.com

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Gewinnspielservice u. -veranstalter;
Verlagsmitarbeiter u. deren Angehdrige sind von der Teilnahme ausge-

schlossen. Eine Barauszahlung der G . g
satzes ist in keinem Falle mdglich. Der Anspruch auf Gewinn/
Gewinnersatz kann nicht abgetreten werden. Mit der Teilnahme erkléren
Sie sich den, dass Ihre K von der ipm verlag
GmbH zur Durchfiihrung des jeweiligen Gewinnspiels erhoben, verarbei-
tet und genutzt und im Falle eines Gewinns an den jeweiligen Gewinn-
spielpartner zur Ubermittlung des Gewinns weitergeleitet werden dirfen.

\ Kulturerbe

OSTFRIESEN-TEE

Vor rund 300 Jahren hat sich in Ost-
friesland eine eigene Teekultur ent-
wickelt. Seitdem prégt die Teezere-
monie dort den Tagesablauf und
das Miteinander. Neben der speziel-
len Teemischung gehoren auch wei-
fSer Kandiszucker und Sahne zur
ostfriesischen ,Teetied". Der heifSe
Tee wird auf den Kandis gegossen,
der knisternd zerbirst. Dann kommt
die Sahne dazu, die erst sinkt und
dann wie eine Wolke aufsteigt.

LIEBLINGSPRODUKTE

fo din Foogenas

MEHR AROMA

Weil loser Tee besser schmeckt,
lassen wir ihm in diesem Behalter Zeit
zum Ziehen (10 Euro, Pip Studio).

KRAUTER-

MISCHUNG
Kultivert vom Klos-
ter Neustift in den
Bergen Sudtirols
(9 Euro/30 g,
Manufactum).

TEA FOR 1

Pause gefallig?
Kanne mit Tasse
LAlice” fur eine
Portion Ruhe und
Genuss (23 Euro,
GreenGate).

UBERSICHT

Teebeutel
geraten leicht
durcheinander im
Vorratsschrank.
Der Caddy schafft
hier Abhilfe (38
Euro, Torquato).

SAMOWAR

Was man sonst { -
nur von Hotels _—
kennt, gibt es auch ==
fur den Hausge- b
brauch. Der Behal- .“\I
ter halt energie- R "'&'—"
sparend heiBBes o
Wasser bereit (145 B
Euro, Mulex).



