
Wir servieren Ihnen neue Produkte für Genießer, Deko-Tipps für ein gemütliches 
Zuhause, spannende kulinarische Geschichten, tolle Reise-Tipps und vieles mehr!

Kaffeeklatsch

Einfach knackig
Mandeln, Cashewkerne,  
Erdnüsse und Pekannuss- 
kerne: Die Nussmischung 
von Seeberger überzeugt  
mit Vielfalt und schönen 
Röstaromen. Ca. 3,50 Euro

Fitte Früchtchen
Der Skyr & Smoothie von 
Milram kommt ohne zuge-
setzten Zucker und künst-
liche Aromen aus und 
punktet mit hohem Eiweiß-
gehalt. Ca. 0,70 Euro

Zum Dippen
Mit der Develey Würz- 
paste stellen Sie im Nu 
eine köstliche Guacamole 
her. Einfach mit einer  
frischen Avocado mixen – 
fertig! Ca. 0,80 Euro

Veggie-Wurst
Schmeckt wie Bratwurst, ist aber keine: Die Soja-
Wurst von Like Meat ist vegan und glutenfrei,  
entspricht in Biss und Geschmack aber echtem 
Fleisch. Ca. 3 Euro

Ganz natürlich
Als Reinigungsmittel, 
Kosmetikum oder 
Medikament: Dank 
antibakterieller Eigen-
schaften ist Apfelessig 
eine natürliche Alter-
native zu chemischen 
Produkten. Das Buch 
zeigt, wie man ihn 

richtig einsetzt. riva Verlag, 8,99 Euro 

Kuchenglück
Zum Sonntagskaffee, 
Kindergeburtstag oder 
zum Mitnehmen fürs 
Büfett: Blechkuchen 
gehen immer! Hier 
kommen jede Menge 
schnelle Rezepte frisch 

vom Blech – von echten Klassikern bis zu  
frischen Neuinterpretationen. Köstlich! 
Gräfe und Unzer, 9,99 Euro 

Saisonal
Die junge Köchin 
Viktoria Fuchs 
interpretiert die 
Wildküche völlig 
neu und serviert 
uns kreative 
Gerichte – wie 
Wildschwein Dim 

Sum oder Wildblutwurst mit gegrillter 
Jakobsmuschel. Südwest Verlag, 25 Euro 

Wie bei Oma
Gulasch, Knödel 
und mehr: die 
besten Traditions-
rezepte unserer 
Großmütter in 
einem Buch. Eine 
genussvolle Reise 
in die Vergangen-

heit mit Rezepten aus ganz Deutschland. 
Dorling Kindersley Verlag, 19,95 Euro 

Nachhaltig genießen
Die Familienweinkellerei Langguth von 
der Mosel hat das weltweit erste Weineti-
kett aus Samenpapier entwickelt. „The 
Flower Pot“ ziert drei italienische Bioweine, 
in das biologisch abbaubare Etikett ist ein 
Potpourri aus Blumensamen eingearbei-
tet. Einfach ablösen und in einen Blumen-
topf oder ins Gartenbeet legen und schon 
bald sprießen die ersten Samen! Je  
Flasche ca. 8 Euro, über langguth.de

Buchtipps

Neu im 
Supermarkt
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Formvollendet
Die elegante Design-Dunstabzugshaube der 
Serie „Glassline“ von berbel wurde unter 
ergonomischen Gesichtspunkten entwickelt. 
Mit ihrer leicht geschwungenen Form sorgt 
sie für perfekte Kopf- und Sichtfreiheit beim 
Kochen, der EC-Lüftermotor arbeitet beson-
ders leise. Das von Glas verdeckte Bedienfeld 
ist auch mit feuchten Fingern steuerbar und 
wird erst bei Berührung sichtbar – und dank 
indirekter, dimmbarer Rückwandbeleuchtung 
wird die Kopffreihaube bei Bedarf zum stim-
mungsvollen Lichtobjekt. Ab 2711 Euro, 
Händlersuche unter berbel.de

Praktische Hingucker
Die wiederverwendbaren, 
plastikfreien Topf- und  
Schüsselabdeckungen von 
Spaza eignen sich perfekt für 
die Essensaufbewahrung im 
Kühlschrank oder zum  
Transport von Speisen. Genäht 
werden die nachhaltigen 
Baumwollhauben per Hand 
von Frauen in kleinen Betrieben 

in und um Kapstadt – unter kontrolliert fairen und guten 
sozialen Bedingungen. Set mit vier verschiedenen Größen  
ca. 40 Euro, z. B. über avocadostore.de

Messer neu gedacht
Ökologisch kochen neu gedacht: Der japanische Messer-
profi Kyocera hat eine neue Bio-Serie im Sortiment, in den 
Keramikmessern sind nachwachsende Rohstoffe verarbei-
tet. Die ergonomischen Griffe werden größtenteils aus Bio-
Plastik gefertigt, das aus Zuckerrohr gewonnenen wird. Die 
Verpackung kommt ganz ohne Kunststoffe aus.  
Verschiedene Modelle, ab 34 Euro, kyocera.de

Von Frauen –  
für alle! 
Femade ist der erste Online-Shop, bei 
dem alle Produkte ausschließlich von Frauen 
gemacht werden. „Wir wollen einfach zeigen, 
wie großartig und durchdacht Produkte von 
Frauen sind“, sagt Gründerin Claudia Rinne 
(kleines Bild). Aktuell bieten auf femade.de 
31 Frauen aus sechs Ländern 200 Produkte 
aus dem Lebensmittelbereich an, vom vega-
nen Bier bis zum gesunden Aufstrich. 

Stimmungsvoll
Im Herbst machen wir es uns wieder gern im  
Wohnzimmer gemütlich. Wenn es draußen 
kühl und nass ist, sorgen die handgefertigten 
Schalen und Windlichter „Terra“ von Leonardo 
mit ihrem Material-Mix aus Glas und Teakholz 
für warme und behagliche Stimmung.  
Ab ca. 65 Euro, über leonardo.de

Natürlicher Schutz
Pünktlich zum Herbst 
präsentiert die Sieb-
druckmanufaktur Froh-
stoff aus Hamburg 
eine neue Kollektion. 
Unser Favorit: das 
Lavendelkissen aus 
100 % Leinen mit Rehbock-Motiv –  
ideal als natürlicher Mottenschutz.  
20 Euro, über frohstoff.de

Gegen die Lebensmittel-
verschwendung
Luft raus, Frische rein: Mit dem „Fresh 
& Save“ Vakuum-System von Zwilling 
bleiben Speisen bis zu fünfmal länger 
frisch. Die Boxen sind perfekt für alle, 
die gern größere Mengen vorkochen, 
toll für unterwegs und auch gefrierge-
eignet. Starter-Set aus Glas (7 Teile)  
ca. 90 Euro, über de.zwilling-shop.com

Die grüne Ecke
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