Vegetarische Terrine

Ziegenkaseterrine
mit Chicoree
und Quitten

Dieses Rezept von Cornelia Poletto
schmeckt nicht nur, sondern macht sich in
der Pastetenform von ASA schick am Tisch.

Zutaten:

3 Quitten, geschalt und gewdrfelt
50¢g Zucker

200 ml Apfelsaft

1 ausgekratzte Vanilleschote
1El Speisestarke

400g Ziegenfrischkase

2 EL fein geschnittene Petersilie
2 EL fein geschnittener Thymian
4 groRe Chicorée

2 EL Zucker

4 EL Apfelsaft

weifRer Balsamico

Meersalz, Pfeffer aus der Muhle

Zubereitung:

Fiir das Quittenragout:

Den Zucker karamellisieren lassen und mit dem Apfelsaft
abloschen. Die Quittenabschnitte und Vanilleschote mit
Mark dazugeben. Alles bei mittlerer Hitze ca. 30 Minuten
ziehen lassen.

Durch ein Spitzsieb passieren, die Quittenwdirfel dazuge-
ben. Die Speisestarke mit kaltem Wasser anrthren, die
Quitten nochmals aufkochen und mit der Speisestarke
leicht abbinden.

Fiir die Ziegenkasefiillung:
Den Ziegenfrischkase mit dem Thymian und der Petersilie
verrtihren, mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Fiir die Terrine:

Die Chicorée-Blatter vom Strunk losen, waschen und tro-
cken legen. Den Zucker in einer Pfanne karamellisieren,
Apfelsaft hinzugeben und die Chicorée-Blatter kurz darin
schwenken bis sie leicht zusammenfallen.

Die Terrinenform mit Olivendl auspinseln und mit Folie
auslegen. Dann die Form mit den groRten Chicorée-Blatter
tiberlappend auskleiden.

Abwechselnd je eine dunne Schicht Ziegenkasecreme und
Quittenragout in die Terrine schichten bis alle Zutaten auf-
gebraucht sind. Mit Chicorée abschlieBen und mit Folie ab-
decken.

Am besten uber Nacht im Kuhlschrank fest werden lassen.
Die Terrine sturzen und in Scheiben aufschneiden. Dazu
passt gerostetes Landbrot.

Diese Pastetenform aus der ASA Serie 250°Plus,
wurde in Zusammenarbeit mit Cornelia Poletto
entwickelt und ist mit ihrer GroRe von 32x11x
75cm perfekt fur die Zubereitung lhrer Lieb-
lingspastete geeignet. Alle Artikel der Serie
250°C Plus sind extrem hitzebestandig und
stoBfest sowie mikrowellen- und spiilmaschi-
nengeeignet.
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und Foto: ASA Selection

Gewinnen Sie eine von
3 ASA Pastetenformen!

Einsendeschluss: 31.10.2018

Bis wieviel Grad ist die Pastetenform hitzebestandig?
a) 180° b) 210° €) 250°

Schicken Sie die Antwort dazu per Mail,
unter Angabe Ihres Namens der Adresse an:

journal@malguth.com

Die 3 ASA Pastetenformen werden unter allen richtigen
Einsendungen verlost. Der/die Gewinner(in)

wird per Mail oder schriftlich benachrichtigt.

Die Daten werden ausschlieBlich fiir das Gewinnspiel
gespeichert und anschlieBend geloscht.




